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CONCERTS, DJ SETS, RENCONTRES, CINÉ-CLUB, FRESQUE…

04    07 
OCT 2023

LAURA CAHEN   THÉRÈSE   PI JA MA
SANDRA NKAKÉ   MAFALDA HIGH   ROXANE

SPECIAL GUESTS : ALOÏSE SAUVAGE    MÉLISSA LAVEAUX 
LA CHICA   SÔNGE   FRIEDA   MARION RAMPAL...

04.10  07.10 
au Metronum
4 jours de festivités pour célébrer 
la création féminine et clôturer 
ensemble l'édition #3 de la Women 
Metronum Academy, dispositif de 
mentorat artistique inédit dédié 
aux musiciennes dans toute leur 
pluralité.
En présence de la Marraine  
Aloïse Sauvage !  
Stronger togetHER !

PASS CONCERTS 
 30€* / 35€
CONCERT À L'UNITÉ : 20€* / 22€

Mercredi 04.10

TABLE RONGE - GRATUIT

Laura Cahen + Thérèse  
+ Roxane + Mafalda High
CINÉ-CLUB WMA X UTOPIA BORDEROUGE - 8  €

Femmes de jazz

Jeudi 05.10

TABLE RONDE - GRATUIT

Aloïse Sauvage  
+ Sandra Nkaké + La Chica
CINÉ-CLUB WMA X UTOPIA BORDEROUGE - 4,5 €

La Cantatrice Chôme 2 

Vendredi 06.10

CONCERTS & DJ-SETS  - 20€* / 22€

Sandra Nkaké / La Chica 
/ Frieda / Marion Rampal / 
Cindy Pooch + Thérèse  
+ Mafalda High

Samedi 07.10

CONCERTS & DJ-SETS  - 20€* / 22€

Laura Cahen / Mélissa 
Laveaux / Sandra Nkaké /  
Pi Ja Ma / Juneson  
+ Pi Ja Ma + Roxane

Mais aussi
Ateliers avec Sônge, Masterclass 
avec Aloïse Sauvage, After 
Nova[Mix]Club, fresque par Lucie 
Louxor, sérigraphie...

Table Ronde 

AVEC LES MENTORES  
ET MENTORÉES DE LA WMA #3

Laura Cahen  
+ Thérèse + Roxane  
+ Mafalda High
Faites de la place : comment 
déconstruire l’industrie 
musicale ?

18H • GRATUIT  
MUSIC BOX  
EN PARTENARIAT AVEC  
SHESAID.SO FRANCE

mer   4   oct.

jeu   5   oct.
Table Ronde 

AVEC LA MARRAINE DE LA WMA  
ET LES ARTISTES DU FESTIVAL

Aloïse Sauvage  
+ Sandra Nkaké  
+ La Chica 
Aloïse Sauvage, Sandra Nkaké 
et La Chica orchestrent un 
femmage – hommage au féminin 

18H • GRATUIT 
MUSIC BOX  
EN PARTENARIAT AVEC  
SHESAID.SO FRANCE

Atelier Beatmaking

Computer Girls  
avec Sônge 
Sônge, chanteuse, DJ, productrice, 
beatmakeuse, et mentore de la WMA #1, 
revient au Metronum pour vous 
apprendre à composer de la musique 
électronique sur le Logiciel Ableton Live. 

> INITIATION / NIVEAU DÉBUTANT  
VEN. 6 • 14H > 18H  • GRATUIT,  
SALLE DE RÉUNION,  
SUR INSCRIPTION > PLACES LIMITÉES

> RENFORCEMENT / NIVEAU AVANCÉ 
SAM. 7 • 15H30 > 19H30 • GRATUIT,  
SALLE DE RÉUNION,  
SUR INSCRIPTION > PLACES LIMITÉES

 

Rencontre 

Masterclass Sauvage  
avec Aloïse !
Profitez d’un moment privilégié avec la  
Marraine de la WMA #3 Aloïse Sauvage, 
artiste multidisciplinaire et engagée, 
qui partagera ses expériences et ses 
conseils. 

18H30 > 19H30 • GRATUIT 
MUSIC BOX  

sam   7   oct.ven   6   +

Concerts - Carte Blanche 

Sandra Nkaké « Scars »  
& Sisters : La Chica /  
Frieda / Marion Rampal / 
Cindy Pooch + Thérèse  
+ Mafalda High
Le festival donne cette année carte 
blanche à Sandra Nkaké pour une soirée 
exceptionnelle sous le signe de la voix 
et de la sororité. 
Pour tisser cette histoire, quatre 
femmes, quatre artistes, quatre voix 
singulières, indépendantes et intenses : 
La Chica, Marion Rampal, Frieda 
(mentorée WMA #1 !) et Cindy Pooch. 
Un grand moment de célébration et de 
partage en perspective !
Femme-arc-en-ciel (musicienne, styliste, 
modèle et militante), Thérèse, mentore 
de la WMA 2023, défend une musique 
libre, engagée, métissée, populaire et 
exigeante. Sa mentorée Mafalda High 
(nouveau projet power-harpe-solo de 
la toulousaine ex Agathe Da Rama), 
fusionne quant à elle un magma de pop, 
de techno et de hip-hop. 

20H • 20€* / 22€
GRANDE SALLE

19H30 + 23H30 • BEFORE & AFTER DJ-SET 

Sônge

ven   6   oct.

sam   7    oct. 

Concerts - Carte blanche 

Laura Cahen invite des 
Filles   : Mélissa Laveaux / 
Sandra Nkaké / Pi Ja Ma / 
Juneson + Pi Ja Ma  
+ Roxane
Après son album Une fille, Laura 
Cahen se conjugue au féminin 
pluriel au travers d’un disque 
de collaborations qui prolonge 
l’aventure musicale avec d’autres 
femmes musiciennes qui lui sont 
chères. 
À l’occasion du festival WMA, elle 
invite certaines d’entre elles, amies 
et artistes aussi talentueuses 
qu’engagées : Mélissa Laveaux, 
Sandra Nkaké, Pi Ja Ma et Juneson. 
On découvrira aussi sur scène 
l’univers envoûtant de sa mentorée 
Roxane qui manie puissance et 
vulnérabilité, autant inspirée par 
Joan Baez, Lana Del Rey ou Amy 
Winehouse. Sans oublier la pop 
noctambule de Pi Ja Ma, (qui jouera 
son propre set), et qui a déjà réveillé 
les foules des concerts de Juliette 
Armanet ou Pomme !

20H • 20€* / 22€ 
GRANDE SALLE

BEFORE + AFTER DJ SET  
19H30 + 23H30 > 3H00 

Nova[Mix]Club 
CLOSING WMA FESTIVAL,  
DANS LE PATIO 
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APPEL À CANDIDATURES
[ DU 10 OCTOBRE AU 10 NOVEMBRE 2023 ]

Si tu as plus de 18 ans, que tu es francophone, et que tu portes  
un projet en solo dans les musiques actuelles, alors rejoins  
l’aventure et candidate à l’édition #4 de la WMA !
PLUS D’INFORMATIONS SUR : LEMETRONUM.FR/WMA
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Ciné-Club WMA x Utopia Borderouge

Femmes de jazz 
de Gil Corre (80 min, 2000)
À l’orée du nouveau millénaire, Gil 
Corre réalise les portraits croisés 
d’une vingtaine de musiciennes qui ont 
choisi d’affronter la jungle de New-York 

pour se faire un nom au Panthéon du jazz et interroge leur position 
particulière dans un espace traditionnellement masculin.
+ Rencontre avec le réalisateur Gil Corre  
et des jazzwomen de la scène toulousaine actuelle

20H
EN PARTENARIAT AVEC UTOPIA BORDEROUGE
8€ (NON INCLUS DANS LE PASS CONCERTS) 
À L’UTOPIA BORDEROUGE
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2, rond point Madame de Mondonville, 31200 TOULOUSE 
05 32 26 38 43 - lemetronum.fr

Ciné-Club WMA x Utopia Borderouge

«  La Cantatrice Chôme 2 : les professionnelles  » 
de Manon Caussignac, Florent Barrallon  
et Germain Bacher (40 min, 2022)
Dans ce deuxième épisode de La Cantatrice Chôme,  
directeur·ice·s de label, manageur·euse·s, technicien·ne·s, 
chercheur·se·s et militant·e·s prennent la parole et reviennent  
sur les différents freins rencontrés dans leurs carrières. 
+ Rencontre avec des professionnelles de la filière musicale.

20H 
EN PARTENARIAT AVEC UTOPIA BORDEROUGE`
4,5€ (NON INCLUS DANS LE PASS CONCERTS),  
À L’UTOPIA BORDEROUGE

Mais aussi

Exposition, fresque murale,  
atelier sérigraphie, foodtruck et paillettes !
Arts visuels / Découvrez le travail de Lucie Louxor, la talentueuse artiste 
visuelle associée au festival, qui a réalisé l’affiche de cette édition, ainsi 
qu’une fresque monumentale dans le Patio. 
Sérigraphie / Pour les plus créatif·ves, participez à l’atelier sérigraphie de 
Frissons et Hanneton et repartez avec le visuel du festival sur vos sacs, 
t-shirts, carnets, affiches… Apportez vos propres effets personnels pour les 
personnaliser !
Make-up : mettez des paillettes dans votre Festival avec Si Si la Paillette !
+ Restauration végé & vegan friendly avec Ma Popote Végétale  
et Mélo Café.

Aloïse Sauvage
Marraine de la Women Metronum Academy #3, Aloïse Sauvage nous fera 
l’honneur de sa présence pendant le festival en tant que Maîtresse de 
Cérémonie !

Women Metronum Academy #4

Le mentorat musical au féminin pluri•elles !
Après Frieda, Sopycal, Enaé, Morjane Ténéré, Mafalda High et Roxane… 
candidate toi aussi pour participer à la 4e édition de la Women 
Metronum Academy : notre dispositif de mentorat artistique conçu pour 
accompagner, professionnaliser et autonomiser les artistes féminines 
émergentes dans toute leur pluralité.
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